
9Academia Nacional de Medicina - Anales 2022 - I

Presentación

La Academia Nacional de Medicina publica su revista Anales desde hace varios lustros, en la que 
presenta a la comunidad médica sus actividades científicas: seminarios, exposiciones de los académicos 
de número con motivo de su incorporación, que incluyen un elogio a un académico fallecido, y las 
conferencias con motivo de las sesiones solemnes.

En este número, el primero de dos volúmenes correspondientes al año 2022, se incluyen dos sesiones 
ordinarias, con participación de profesionales nacionales e internacionales, que abordan dos temas 
importantes, uno de ellos relacionado a las diversas repercusiones del arsénico en la salud de las 
personas y el otro al manejo de la epilepsia; en ambos se abordan con prolijidad y profundidad las 
causas, los efectos en la salud y las soluciones para prevenir o tratar estos temas, que son comentados 
por el editor AN Dr. Alejandro Llanos.

En la   sesión de apertura del año académico, nuestro apreciado invitado, el Dr. Ignacio López Soria, 
filósofo y exrector de   la Universidad Nacional de Ingeniería, presentó sus interesantes conceptos, que 
resumimos apretadamente, “sobre la convivencia global y sus componentes éticos, económicos, la 
gobernanza y otros entre los que los deberes y derechos se amplían a la humanidad entera”.

Mas adelante y con respecto a la diversidad cultural y axiológica expone que “estamos pasando de 
la vieja tradición de, a lo sumo, mandar al otro o hablar al otro, a la de hablar con el otro e, incluso, 
a dejarnos hablar por el otro porque le reconocemos el mismo valor que a nosotros y vemos en él, 
precisamente por ser diverso, una posibilidad abierta de enriquecimiento y de gozo mutuo”.

Y termina su discurso con una reflexión con respecto que “el mundo nuevo, con nueva arquitectura 
global debería inclinarse a abrir nuevos caminos de plenitud en lugar de seguir el anterior camino de la 
racionalidad instrumental que nos han traído inequidad y daños ambientales” 

El Dr. Julio Chirinos, en su discurso de incorporación como Académico de Número presentó sus 
“Reflexiones sobre la educación en las profesiones de la salud y la pandemia de la COVID-19”.

Comentó que la aparición de la pandemia del COVID -19 afectó las actividades académicas obligando 
a las universidades a cambiar sus actividades presenciales a experiencias virtuales, que determinó 
asimismo, que tuviera que prepararse a docentes, alumnos, a esta modalidad que recién se iniciaba, y 
que debía implementarse rápidamente ante la decisión gubernamental de no permitirse que acudan los 
profesionales mayores con vulnerabilidades, internos y residentes a los hospitales, que se limitaban a 
actividades remotas, y de simulación. 



Y añade que” los avances tecnológicos, la alfabetización digital y la inteligencia artificial nos permiten 
obtener información, manejar grandes datos, realidad virtual, simuladores, mejorar el conocimiento y 
la investigación, con capacitación continua, teniendo mejores razonamientos o criterios, manejar la 
incertidumbre, tener una mejor toma de decisiones que nos lleve a una enseñanza-aprendizaje de 
calidad y a un desarrollo personal y profesional”

Culminó su presentación mencionando que “la sindemia nos trajo incertidumbre y obligó a prepararse 
para la presencialidad en un sistema de salud integrado o único en el que se debe trabajar en equipo 
buscando la transdisciplinariedad”. 

Agradezco al Comité de Publicaciones que preside el AN Dr. Alejandro Llanos, que acompañado del 
AA Dr. Cesar Gutiérrez y el AA Dr. Alonso Soto nos permiten poner en sus manos este primer volumen 
del año 2022.
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